BIOLOGA NUTRIZIONISTA
ROSARIA DELLAQUILA

Via Alessandro Rossi, 64. Ercolano Tel. 3391335450
(NA) 80056

E-mail rosariadellaguila2z®@gmail.com / dottssarosariadellaquila@gmail.com

Istruzione
Diploma Liceo scientifico
Titolo conseguito a luglio 2016
Laurea in tecnologie alimentari - Federico II, facolta di Agraria
Titolo conseguito il 18/02/2021
Titolo tesi: “INULINA: PROPRIETA'E BENEFICI”
Laurea in Scienze della Nutrizione Umana- Federico II- Dipartimento di Medicina e Chirurgia
Titolo conseguito 11 9/11/2023
Con votazione di 104/110
Titolo tesi: “VALUTAZIONE DELLE ABITUDINI ALIMENTARI E DELLO STILE DI
VITA IN UNA COORTE DI BAMBINI E ADOLESCENTI ITALIANT”
Iscrizione Albo dei Biologi della Campania e del Molise
Matr. AA_101225

Capacita e competenze
Capacita di ascolto, affidabilita, intelligenza emotiva, empatia, lavoro
1in team o capacita di adattamento.

TIROCINIQ: Presso Universita degli studi di Napoli — Federico II, Dipartimento di
Medicina e Chirurgia clinica, in ambulatorio di Endocrinologia “CIBO”
- Corso di aggiornamento e formazione: “Innovare il modo di fare

educazione alimentare: 'Intuitive Eating Approach.

Rilasciato da Sifa formazione

- Corso di aggiornamento e formazione: “Protocolli chetogeni e ricette.
Diete pronte all’'uso.
Rilasciato da Sifa formazione

- Corso di aggiornamento e formazione: “Schede pratiche per
I'allenamento in palestra.
Rilasciato da Sifa formazione

- Seminario: “Dieta e integratori per il dimagrimento”
Rilasciato da Sifa formazione

- Attestato di partecipazione all’evento: XLIII CONGRESSO NAZIONALE SINU
AREZZO dal 07/06/2022 al 09/06/2023

- Seminario: “Aumento di peso nel soggetto con magrezza costituzionale o con
malassorbimento” rilasciato da Scuola di Nutrizione Salernitana il 10/04/2024

- Lavoro a tempo determinato
dal 10/06/2021 al 08/08/2021 presso Unilever Manufacturing, sita in Caivano, tramite
agenzia per il lavoro Manpower S.r.l., con mansione di Operaio di Linea di Produzione.
- Corso accessi venosi e prelievi arteriosi Napoli 4 aprile 2025 rilasciato da
NGFormazione







